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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении зимних районных соревнований среди ветеранов спорта Ермаковского района 2013 года
I. Общие положения
Соревнования проводится с целью привлечения лиц среднего 
и старшего возрастов к занятиям физической культурой и спортом.

В ходе соревнования решаются задачи:

- пропаганда физической культуры и спорта;

- укрепление здоровья;

- отбор сильнейших команд для участия в краевых соревнованиях;
II. Место и сроки проведения
Соревнования проводится в два этапа:

1 этап – районные соревнования проводятся  10 марта 2013 года.

2 этап - финальные соревнования проводятся 15-17 марта 2013 года на спортивных сооружениях города Красноярска. 
III. Руководство проведением

Отдел молодежной политики спорта и туризма осуществляет контроль за проведением соревнований, согласно спортивной программе.

Непосредственная ответственность за проведение 1 этапа Спартакиады возлагается на МБУ «Физкультурно-спортивный центр «Саяны» и главные судейские коллегии по видам спорта. 
V. Заявки на участие

В мандатную комиссию в день приезда предоставляются следующие документы:           -именная заявка по форме (приложение № 1);

-паспорт на каждого участника;

Телефоны для справок:  2-17-62 – Лепин Александр Владимирович.
VI. Программа физкультурного мероприятия
10.00 – 10.30 - приезд команд, прием заявок на участие;
10.30 – 11.00 – торжественное открытие;

11.00 – начало соревнований.
В программу соревнований входят следующие виды спорта:
	№
	Вид спорта
	Возраст участников
	в том числе:

	
	
	
	мужчины
	женщины
	Место проведения

	1
	Лыжные гонки
	женщины 35 лет 
и старше
	1
	1
	с. Н-Суэтук

	
	
	мужчины 40 лет 
и старше
	
	
	

	2
	Конькобежный 

спорт
	женщины 35 лет 
и старше
	2
	2
	Хоккейная коробка

(р-он ПЧ-43)

	
	
	мужчины 40 лет 
и старше
	
	
	

	3
	Ринк-бенди 


	мужчины 40 лет 
и старше
	8
	-
	Хоккейная коробка

(р-он ПЧ-43)


VII. Условия подведения итогов

Таблица 

оценки результатов зимних соревнований ветеранов спорта 


VIII. Награждение
Участники команд победителей и призеров соревнований по видам спорта награждаются кубками, медалями и грамотами отдела молодежной политики, спорта и туризма. 
IX. Условия финансирования
Расходы, связанные с подготовкой и проведением 1 этапа соревнований  несет отдел молодежной политики, спорта и туризма администрации Ермаковского района. 

Расходы, связанные с командированием команд (проезд, суточные в пути, питание и размещение), несут командирующие организации.
Приложение № 1






к положению о проведении зимних






соревнований ветеранов спорта 






Ермаковского района
Заявка 

на участие в зимних районных соревнованиях ветеранов спорта Ермаковского района 

от команды________________________________(село/поселок).

	№
	Ф.И.О
	год рожд.
	спорт. разр/ звание
	вид спорта
	дом.

адрес
	пасп данные
	№ ИНН
	Виза врача

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	


Допущено _______________врач_________Ф.И.О.

МП 

Руководитель команды_________________Ф.И.О.

Лыжные гонки:


Соревнования лично-командные. Состав команды: 2 человека, в том числе 1 мужчина, 1 женщина.

	

	- индивидуальная гонка, стиль классический

Женщины - 3 км. 

Мужчины – 5 км.  


Конькобежный спорт:

Соревнования лично-командные. Состав команды: 4 человека, в том числе 2 мужчины, 2 женщины.

	эстафета
	4 х 100 м. 

	спринт
	женщины – 200 м.

мужчины – 200 м.


Ринк-бенди:   

Соревнования командные. Проводятся согласно Всероссийским правилам.

Состав команды 7 человек, в том числе 4 в поле, 1 на воротах, 2 запасных. 


Игры проводятся на хоккейной коробке, продолжительность встречи 30 мин. (2 тайма по 15 мин.), с перерывом между таймами 5 минут. Перерыв между играми 10 – 15 минут. 
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